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La filosofia estd escrita en ese grandisimo libro abierto ante los o0jos;
quiero decir, el universo, pero no se puede entender si antes no se aprende
a entender la lengua, a conocer los caracteres en los que estd escrito.
Estad escrito en lengua matemdtica y sus caracteres son tridngulos, circulos
y otras figuras geométricas, sin las cuales es imposible entender ni una
palabra; sin ellos es como girar vanamente en wun oscuro laberinto.

Galileo Galilei



Preambulo

La educacion en la sociedad actual es necesario concebirla como un todo, de
forma que posibilite el aprender a ser, aprender a conocer, a convivir y a participar
juntos y aprender a hacer, para que cada persona, durante toda su vida, pueda
aprovechar al maximo un contexto educativo que se enriquece constantemente. Durante
las ultimas décadas se han producido cambios cualitativos en el sistema educativo
espanol, sin embargo, la concepcién, la elaboraciéon y aplicaciéon de metodologias,
estrategias metodolégicas y tareas instruccionales que propicien un aprendizaje
significativo, partiendo de una verdadera activacion del proceso de ensefianza-
aprendizaje, empleando métodos y procedimientos activos, no ha sido ain muy
favorecida, particularmente, para el perfeccionamiento de la metodologia de ensenanza
de las asignaturas que componen las areas de aprendizaje.

Desde el momento en que cogi su libro
me cai al suelo rodando de risa. Algin
dia espero leerlo.

Groucho Marx



Resumen

En el presente trabajo se estudia y pone en practica la importancia del sentido
del humor desde una perspectiva pedagogica dentro de los procesos de ensenanza-
aprendizaje en la Educacién Secundaria Obligatoria.

En el primer capitulo entramos en contexto general, para lo cual establecemos
unas breves resenas histéricas y trabajos previos relacionados con el humor como
metodologia dentro del aula de ensenanza. Aspecto este ultimo que detallamos en
el capitulo dos, donde ademas se recoge, de manera sintética, el valor educativo del
humor: funciones, dimensiones, caracteristicas, etc.

Ya en el tercer capitulo hablamos del humor como algo mas que un mecanismo
complementario; esto es, como un modelo de trabajo y estilo de relaciéon educativa, de
ensenanza y de aprendizaje.

En la segunda parte de la experiencia se recogen las aplicaciones del humor desde
el punto de vista pedagogico, tanto con el profesorado como con el alumnado de un
centro de educacion secundaria, abordando los diferentes campos de conocimiento, y
disenando actividades, actuaciones y propuestas dindmicas, motivadoras y divertidas.

En el cuarto capitulo concretamente nos centramos en emplear recursos
humoristicos como chistes o vinetas especificamente para que los chavales adquieran
los conocimientos que pretendemos transmitir dentro del curriculum del area de
matematicas.

Y en el quinto capitulo presentamos la Unidad Didactica Estadistica y Probabilidad
para 2° curso de la E.S.O. como ejemplo practico de lo anteriormente teorizado.

Y para finalizar el proyecto haremos una serie de valoraciones objetivas y subjetivas
sobre todo lo anteriormente desarrollado.
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Capitulo 1
Introduccion

Definir lo que es el sentido del humor no es tarea facil. Se trata de un concepto
que designa una actitud humana, un determinado talante ante la realidad en la que
vivimos y, por tanto, no es un simple fenémeno, un hecho que se pueda aislar, analizar
y catalogar al lado de otros. Como sefnala el profesor Jauregui' [Jauregui, 2007, en
las ultimas décadas han sino numerosos los trabajos e investigaciones dedicados al
estudio del humor en el que participan antropodlogos, sociélogos, psicologos, pedagogos,
etologos, neuroinmunologos, etc. Existe una sociedad internacional, la International
Society for Humor Studies?, que organiza Conferencias Cientificas sobre los estudios
del humor. En julio del 2008 se celebré en Alcald de Henares, por primera vez en
Espaia, el XX Congreso de la ISHS?, en reconocimiento a los estudios, trabajos e
investigaciones que se vienen desarrollando los tltimos anos en nuestro Pais en este
campo desde distintos campos del saber. Este ano se celebrarda durante el mes de Julio
en la Universidad de Boston®*.

Acerca del humor, nos refiere el citado profesor “todo aquello que puede provocar la
risa y sentimiento que subyace” (no sélo la risa externa). La risa como emocion positiva,
caracterizada por una sensacién subjetiva y placentera. Se ha comprobado que la risa
es una emocion innata y universal de la especie humana. Otro aspecto interesante y
documentado es el caracter social del humor.

Una excelente prueba de ello ha sido el estudio realizado por los profesores Jauregui
y Fernandez [Jauregui, 2008] en el entorno de la Pedagogia Laboral, en donde han
recogido con rigor y toda clase de ejemplos préacticos, los beneficios del humor en el
trabajo. En este estudio de forma sintética se nos indica cémo el humor reduce el
estrés y potencia la salud, fortalece la motivacién individual y colectiva, atrae y retiene
los recursos humanos mas valiosos, estimula la innovacion al tiempo que optimiza la
comunicacion interna, y favorece el aprendizaje y cohesiona los equipos humanos.

Otro magnifico estudio realizado por Claudi Alsina Y Miguel de Guzman [Alsina,
1997] recoge méas de doscientas anécdotas a través de las cuales nos demuestran
de manera irrefutable que las matematicas son profundamente divertidas y que los
matematicos, por supuesto, son gente nada seria.

thttp://www.humorpositivo.com/SHmanual/ Autor.html
http://www.hnu.edu/ishs

3http://www.20ishs.fgua.es
4http://www.bu.edu/com/humor
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En otro libro, también de Alsina [Alsina, 2005], el autor nos propone ttiles consejos
matematicos aplicables a distintas situaciones de la vida cotidiana para mejorar nuestra
calidad de vida: desde la salud a la declaracion de renta, pasando por la compra
semanal, las apuestas, las vacaciones y el ahorro, proporcionando ttiles consejos a
partir de sencillos planteamientos matematicos.

Diversas han sido las publicaciones de otro docente espanol, Pablo Flores, Profesor
Titular de la U. de Granada, entre las que destacamos: [Flores, 2008], [Flores, 2004] o
[Flores, 1998].

Han sido numerosos los trabajos en otros campos del saber como en la Medicina
[Carbelo, 2006], Psicologia [Fry, 2004], Filosofia [Sudrez, 1992, Terapia: [Idigoras, 2002],
[Carbelo, 2005], [Garcia, 2006], [Klein, 2000], Antrolopogia, Teologia y, por supuesto, en
la Pedagogia: [Gonzélez, 2006], [Ferndndez Solis, 2002]. Y, m4s concretamente autores
centrados en la pedagogia escolar podemos citar a: [Snyders, 1989], [Quique, 2009,
[Payo, 1994], [Garcia, 2005] y [Burgess, 2003, entre muchos otros.

Nuestro objetivo en el presente documento es acercarnos y profundizar en el estudio
del humor desde una perspectiva educativa. Reflexionar acerca de los componentes,
dimensiones, funciones y beneficios del humor que tiene en el campo de la educacién.
Todo ello ratificado con un componente practico y de aplicacion didactica desarrollado
en un Centro de Educacién Secundaria de Mdstoles (Madrid).

Fruto del estudio y aplicacién del humor desde una perspectiva pedagogica,
consideramos que es necesario completar, en este aspecto, la formacion integral de
los educadores que trabajan en el ambito de las personas adultas. Aplicar el sentido
del humor en la educacién nos proporciona nuevas perspectivas para contemplar y
analizar la realidad. Nos descubre divertidas maneras de enfocar nuestro trabajo. Nos
invita a ser ludicas e ingeniosas. Nos posibilita la construccién de nuevos y originales
materiales didécticos. Asimismo el humor aplicado a los alumnos genera motivacion,
cohesién grupal y un ambiente mas distendido y alegre frente al aprendizaje.

Intuitivamente, todos sabemos que el humor es un procedamento valioso para
mejorar las condiciones de aprendizaje. Seguro que todos recordamos a alguno de esos
profesores bienhumorados que tan bien sabia emplear los chistes o la ironia jocosa
en el momento més adecuado, y que nos incitaba a aprender disfrutando. Y muchos
de nosotros habremos tenido la experiencia, como estudiantes de matematicas, de
haber interiorizado con mayor facilidad ciertos contenidos por el hecho de que se nos
transmitieran revestidos de humor.

Sin embargo, es menos probable que en nuestra formacién como profesores de
matematicas hayamos tenido la fortuna de aprender conscientemente cémo aplicar
el humor en la cotidianeidad del aula, o cémo integrar los chistes en los materiales
didéacticos que disenamos. Parece algo contradictorio la idea general de que los espanoles
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son gente desenfadada y proclive al positivimo con la carencia que hay en nuestro pais
de acercamientos serios al estudio del humor popular y sus aplicaciones a la ensenanza
es desoladora.

Consideramos pues necesario completar, en este aspecto, la formacion integral de
los educadores que trabajan en el ambito de la educacion. Aplicar el sentido del humor
en la educacién nos proporciona nuevas perspectivas para contemplar y analizar la
realidad. Nos descubre divertidas maneras de enfocar nuestro trabajo. Nos invita a
ser personas ludicas e ingeniosas. Nos posibilita la construccion de nuevos y originales
materiales didacticos.

Asimismo el humor aplicado a los alumnos genera motivacién, cohesion grupal y un
ambiente més distendido y alegre frente al aprendizaje.

Aunque como hemos visto son numerosas las publicaciones que encontramos en
espanol sobre este tema, el humor en general ha sido un tema que ha recibido muy
poca atencién en nuestros ambientes académicos. Bastante distinta es la situacion en el
mundo anglosajon, donde podemos encontrar una creciente coleccién de publicaciones
dedicadas al estudio del humor desde los distintos puntos de vista mencionados
previamente hasta el punto de que el humor se ha convertido en una nueva rama
de estudios de caracter interdisciplinar.



Capitulo 2
El valor pedagégico del humor

En este capitulo profundizamos en el estudio del humor desde una perspectiva
educativa. Reflexionar acerca de los componentes, dimensiones, funciones y beneficios
del humor que tiene en el campo de la educacién.

Analizamos cémo el profesorado debe servir de modelo de personas esperanzadas,
positivas, alegres y con sentido del humor ante el alumnado que pasa por momentos de
confusién, crisis o conflicto y ante una sociedad actual cargada de desencanto, pasividad
y desesperanza. Todo el contenido estd basado fundamentalmente en el trabajo de
[Barrio, 2010}, de reconocido prestigio en el campo.

Como sefialan Garcia y Koldobika [Garcia, 2005] el humor en educacién es un
modelo de trabajo y marca un estilo de relacion educativa, de ensenanza y de
aprendizaje. El sentido del humor nos ayuda a conocer y comprender el mundo que
nos rodea. Nos ayuda a ver la realidad desde diferentes perspectivas. Por medio del
sentido del humor se genera un estilo peculiar de enfocar la tarea educativa. Nos sirve
de ayuda como profesores para controlar los conflictos y aliviar las tensiones que se
generan dia a dia, también nos ayuda a pensar y estimular la creatividad, asi el sentido
del humor hace que nuestra mente esté continuamente en funcionamiento, fomentando
el pensamiento divergente y creativo de nuestro cerebro.

2.1. Caracteristicas mas importantes del humor

Las caracteristicas mas importantes del humor segiin Francia y Fernandez [Francia,
2009], son las siguientes:

= El sentido del humor es algo propiamente humano. Tiene una dimension tnica y
genuina en la especie humana, instalada en la raiz de la persona. Es aqui donde
podemos establecer el encuentro con el otro, categoria que nos acerca y nos
descubre a las demads personas.

= El humor implica superacion. Las personas somos fragiles y sensibles, como si de
un papel de fumar se tratase. Somos vulnerables al sufrimiento, a la amargura y al
dolor. Esta condicién posibilita precisamente la superacién por el humor y con el
humor, esto no quiere decir que sea la Uinica categoria para superar determinadas
situaciones, lo que se resalta es que esta dimension del humor ayuda de forma
eficaz en la superacién de contratiempos y problemas.
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= El humor es aceptacion y ternura. El humor es aceptacion de la realidad tal
y como es, sin disfrazarla. El ejemplo, de todos conocidos, es el de Chaplin
capaz de reflejar todo un submundo de mendigos y marginacién, y sin embargo
acompanarlo con buenas dosis de ternura.

= El humor es una actitud de coherencia. Es la capacidad de integrar toda nuestra
vida, se traduce siempre en un comportamiento.

2.2. Dimensiones del humor

Las dimensiones mas importantes que se pueden encontrar en el sentido del humor
son las siguientes:

= Dimensién de crear humor y dimensién de apreciar humor. El sentido del humor
se puede crear aunque algunas personas piensan que este donés asignado a los
profesionales del humorismo. El acto creativo estd en manos de cualquier persona
que se lo proponga y que aprenda las técnicas y herramientas basicas para su
puesta en escena [Ziv, 1989).

= Dimensién social. Por medio del humor se produce el encuentro entre las personas.
En la vida de los grupos esta dimensién es muy importante, tanto en la relacion
con los miembros del equipo, como en la realizacion de las tareas y actividades.

= Dimensién revolucionaria. El humor, no conforme con el modelo de sociedad en la
que estamos inmersos, se propone el cambio de la misma. Para ello pone toda su
maquinariaén funcionamiento y ejercita su poder de multiples y variadas formas:
senala lo absurdo en lo cotidiano, descubre lo ridiculo en todo lo solemne, se
divierte ante lo grandioso, viola el reglamento, se rie ante el protocolo, se rebela
ante el precepto. En definitiva, se presenta como insumiso activo ante la hipécrita
sociedad que maquilla la injusticia social [Cabodevilla, 1989].

= Dimensién constructiva y destructiva del humor. Dentro de la dimensién
destructiva se encuentra el humor satirico y sarcastico que no se conforma
con derribar al oponente sino que intentara entre muecas y mofas humillantes,
desgarrarlo o herirlo. De igual forma mediante el humor constructivo se trabaja
desde lo positivo. Nos ayuda a crecer, divertirnos y a disfrutar de las personas y
situaciones con las que nos encontramos todos los dias.

2.3. Funciones del humor

El sentido del humor aplicado a la educacion desempena una serie de funciones de
un incalculable valor pedagégico [Fernandez Solis, 2002]. Las funciones que desempefia
el sentido del humor en la educacién, son las siguientes:

= Funcion motivadora. Mediante esta funcion el sentido del humor consigue
despertar el interés y el entusiasmo por la temética en la que se esta trabajando.
Aumenta el gusto por el saber y la necesidad de comprender todo cuanto nos
rodea. Fomenta una disposicién positiva ante la tarea.
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= Funcién de camaraderia y amistad. El sentido del humor ayuda a establecer sanas
y correctas interacciones entre los sujetos, dicen que la risa es la distancia méas
corta entre dos personas. Se fomenta la unién y cooperacion entre los miembros
del grupo. Ayuda a compartir el tiempo necesario para la realizacion de tareas.
Posibilita un clima de cordialidad y confianza. Refuerza y consolida los lazos de
amistad [Bokun, 1986].

= Funcion de distension. El humor y la risa funcionan como valvula de escape
ante situaciones imprevistas o conflictivas. El sentido del humor ayuda a liberar
la tension acumulada, ayuda a relajar la tensién muscular, es un alivio en los
momentos de crisis o de conflicto, y ayuda a desdramatizar las preocupaciones y
a vivirlas positivamente.

= Funcion diversién. Mediante esta funcién se experimentan sensaciones de alegria
y de estar contento. Se goza en compania de los otros. Se vivencia el placer de
reir juntos, la sonrisa es como una linea curva que lo endereza todo.

= Funcion agresiva. Por medio del humor también se puede danar o lesionar tanto
a los iguales como a los superiores. La mofa, la ironia o el sarcasmo, a veces,
consiguen los objetivos contrarios a los pretendidos.

= Funcion defensiva. En otras ocasiones el humor se utiliza para defenderse de sus
adversarios. Se consigue reir uno de sus propias faltas o dificultades antes de que
lo hagan los otros. Por medio de esta funcion se consigue debilitar y contener los
ataques explicitos de los supuestos enemigos. Uno se muestra fragil y sobre todo
humano lo que le hace ganarse la aprobacion y el efecto de sus contrarios.

= Funcion creativa. Estimula el pensamiento lateral o divergente .El sentido del
humor junto con el valor, la expresion y la intuicion, conforman los cuatro rasgos
caracteristicos que, segiin la mayoria de estudios, estan relacionados con el perfil
de las personas creativas. Ayuda a establecer conexiones nuevas. Se potencia la
imaginacion como elemento clave en la resolucion de problemas.

» Funcién pedagdgica. Ante la pedanteria del método, el sentido del humor aplicado
al campo educativo consigue que se mejoren y agilicen los procesos de ensenanza
y aprendizaje [Francia, 1995]. Asimismo ayuda a mejorar la relacién entre
los agentes protagonistas de la educacién (educador-educando). Dicho de otra
manera mas sencilla, por medio del sentido del humor, se goza educando y se
aprende riendo.

= Funcion transformadora. La transformacién creadora es posible en un mundo que
tenga por bandera el sentido del humor. Como educadores debemos incorporar
a los valores, con los que trabajamos (solidaridad, justicia, cooperacién, paz,
creatividad), el sentido del humor como herramienta para conseguir el deseado
cambio de la sociedad.
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2.4. Aspectos mas importantes del humor en el aula
A la hora de llevar el humor al aula, podemos resaltar los siguientes aspectos:

= Con respecto a los profesores. El sentido del humor descansa sobre los siguientes
pilares fundamentales [Garanto, 1983]:

El autoconcepto. Facilita en el profesorado un mayor y mejor conocimiento
de sf mismo (nivel cognitivo).

El autoestima [Martin, 2008]. Favorece la conformidad consigo mismo (nivel
efectivo).

El autocomportamiento. Posibilita el control de uno mismo, al tiempo que le
invita a desarrollar determinadas acciones. De igual manera el sentido del humor
es un recurso pedagogico y didéctico, ya que mediante el humor, se agilizan y
enriquecen los procesos de ensenanza y aprendizaje.

= Con respecto a los alumnos. El sentido del humor abre y lubrica los canales
de comunicacién, con el humor se enfrentan mejor los problemas grupales,
se amortiguan las situaciones estresantes y se genera un estilo de ayudas y
cooperacion. También el humor ayuda a crear materiales educativos, estimula
el reciclaje permanente, ayuda a superar los errores y equivocaciones, y facilita
los aprendizajes significativos y eficaces.

= Con respecto al proceso de ensenanza y aprendizaje. El sentido del humor
ensefia a las personas a ser mas humildes (frente a la arrogancia o al despecho
incontrolado), més préximas (frente al aislamiento, pasividad o individualismo)
y menos vergonzosas (ayuda a las personas a reirse de uno mismo). El sentido
del humor también fomenta en las personas la autoaceptacion, la admision de la
realidad tal y como es por dura que pueda ser y la tolerancia a la frustracion,
segin Cabodevilla [Cabodevilla, 1989] reestablece las verdaderas dimensiones de
lo humano, aplaca el orgullo y la destemplanza, y ayuda a descubrir y valorar
la ayuda recibida; y segtin [Klein, 2000] sirve de apoyo en la resolucién de
problemas cotidianos y busca nuevas soluciones que tengan como fundamento
procesos creativos.

Bien, una vez vistas las caracteristicas, aspectos, dimensiones y funciones mas
importantes del humor, pasaremos a analizar de qué modo puede emplearse el humor
dentro del aula educativa. Para ello, veremos qué herramientas se pueden usar, siempre
teniendo en cuenta todas las consideraciones descritas en este capitulo.



Capitulo 3
El humor como algo mas que

complemento educativo

Muchos instructores emplean el humor para provocar momentos de alivio a sus
estudiantes cuando éstos llevan ya un tiempo trabajando aplicadamente y el ambiente
se esta poniendo rigido. Para ello el profesor suele introducir entonces alguna broma,
generalmente desconectada de la materia que se estd impartiendo y, de este modo, el
grupo libera la tensién acumulada mediante la risa.

Una vez hecho esto, todos vuelven a concentrarse seriamente en sus tareas. Sin
animo de discutir la validez que pueda tener este gesto realizado de forma ocasional,
lo que se pretende aqui es recalcar que hacer este procedimiento no es en absoluto
suficiente. Lo interesante seria conseguir que en la clase reinara un ambiente divertido
y distendido de forma cotidiana, pero, para conseguir esto, el humor debe impregnar
tanto la actitud del profesor como los materiales que se emplean en clase.

Una ocurrencia jocosa ocasional sirve para aliviar la tension, pero no puede ser de
gran valor si lo inico que conseguimos con ello es que los estudiantes se distraigan de
lo que estan haciendo; de lo que se trata, mas bien, es de lograr que los elementos
humoristicos sirvan para reforzar la adquisicién de los contenidos que les estamos
intentando ensenar. Y quizéds en algunas clases de matematicas se detecta cierta falta
de calculo (y nunca mejor dicho) a la hora de integrar los elementos humoristicos.

3.1. Vinetas humoristicas

Humor y matematicas, una buena pareja, dicen los profesores. Los expertos en
la didéactica de las matematicas, estan buscando férmulas para que el uso de vinetas
se traslade como experiencia pedagogica en las aulas. El padre de la idea es Pablo
Flores, de la Universidad de Granada. En unos pocos anos, Flores ha coleccionado
2.000 vinetas humoristicas que utiliza de diversos modos en las clases que imparte a
los futuros maestros de matematicas. Cada dia ojea seis periddicos y revistas en busca
de mas material humoristico que llevar a sus clases.

Este profesor esta convencido de que con el humor se puede crear, para empezar, un
clima amable en clase y conseguir que se entiendan algunas ideas que, de otra forma,
serfan mas incomprensibles. Hay que ser consciente de que Matematicas es una de
las materias, si no la que mas, en la que el alumno a veces se bloquea, precisamente
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porque desde pequenos ya saben de la dificultad de esta asignatura, y ese conocimiento
produce un efecto psicolégico que bloquea el cerebro de los estudiantes.

Pues bien, las vinietas (o los chistes que contienen) reflejan las enormes lagunas
matematicas que a veces encontramos en la gente de a pie, en la calle; son errores muy
extendidos en la sociedad, que se transmiten de unos a otros, por eso este material
didactico es muy interesante. Pero, ;cémo funcionan los chistes en el aula? Veamos.

3.2. Coémo funcionan los chistes

Para emplear adecuadamente los chistes con fines pedagogicos, tal vez tengamos
que darnos cuenta de que son unos juguetes verbales muy peculiares. Empiezan
relatdndonos una situacion que parece desarrollarse normalmente hasta que llegamos
al remate del chiste. El remate nos deja desconcertados y nos obliga a reinterpretar
parte de la informacién que habia aparecido antes desde un punto de vista nuevo.

Y ;qué es lo que pasa por la mente de una persona que escucha o lee una historia
coOmica? Comprender un chiste o un dicho agudo requiere que nuestra mente trabaje de
un modo mas global de lo habitual. Al recibir un discurso lineal, exento de elementos
ambiguos o de figuras retéricas, la informacién verbal la procesa mayoritariamente
la mitad izquierda del cerebro (ahi es donde estd lateralizado el lenguaje en mas del
noventa por ciento de la poblacién). Sin embargo, cuando hay algo que nos desconcierta
en la informacion que recibimos, y nos vemos enfrentados a la tarea de deshacer
ambigiiedades, sintetizar o comprender el verdadero significado que se oculta detras de
las palabras, entra también en juego la otra mitad del cerebro: el hemisferio derecho.

Pues bien, las matematicas no han permanecido ajenas a esta manifestacion artistica
y comunicativa. Asi algunos matematicos se han convertido en autores de historietas
graficas. Es bastante conocido el caso de lan Stewart, matemaético de reconocido
prestigio en el ambito de la divulgacion matematica, que ha elaborado toda una serie de
historietas graficas sobre temas meramente matemaéticos. En la editorial francesa Belin,
Jean-Pierre Petit, dibujante y especialista en topologia, elaboré libros de historietas
que presentan un esfuerzo de divulgacion matematica de alta calidad. Pétit en su libro
Topologicon presenta teoremas de creacion propia. Otros muchos autores, divulgadores
de las matematicas, han elaborado sus libros en forma de vinetas.

3.3. Ejemplos de chistes

Ciertamente la ciencia parece estar alejada de la comedia, asi que muy pocos se
imaginan a cientificos contando chistes o haciendo bromas.

No obstante, en septiembre de 2007 aparecio en la television el programa The Big
Bang Theory, para demostrarnos que la ciencia también puede ser comica. La serie es
una de las més populares y actualmente supera los més de 16 millones de espectadores.
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Seguro que todos hemos leido, oido o visto como grandes cientificos de todos los
tiempos han puesto un grado de humor a sus comentarios. Un claro ejemplo es el
bioquimico norteamericano Isaac Asimov, quien es famoso por sus libros de divulgacién
cientifica y ciencia ficcién, pero también por haber dado a conocer textos como El tesoro
del humor y Asimov rie de nuevo. (En esta noticia ! se puede obtener més informacién
si se desea.)

Aqui va un ejemplo de un chiste de este cientifico.

Timothy Seldes tenia una bella secretaria que media mds que yo. Un dia caminando
me prequnto: Isaac, jte molesta caminar junto a una mujer mds alta que tu?

- Para nada - contesté.

- Tu eres mas alta que yo, porque estamos en vertical, pero si estuviéramos acostados
de espaldas yo seria mas alto.

Tal vez los chistes puedan ser dificiles de entender, pero tienen una connotacién
graciosa.

Cada ano, la Asociaciéon Estadounidense para el Avance de la Ciencia realiza una
convencion para tratar temas cientificos. Este ano, los organizadores crearon una charla
titulada La ciencia de la comedia, comunicando con humor.

Desde 1991, la comunidad cientifica de Estados Unidos realiza la entrega de los
premios IG Nobel, una parodia del afamado Nobel. La premiacién tiene como objetivo
galardonar a los cientificos que primero hacen reir a la gente y luego le hacen pensar.

En 2009, la ganadora del IG Nobel en la categoria de Salud Publica fue para la
doctora Elena Bondar, por crear un brassiere, que puede ser utilizado como mascara
de gases.

Como vemos, aunque ciencia y humor suelen ser términos mutuamente excluyentes
para la gran mayoria, la comunidad cientifica también tiene un amplio abanico dedicado
al sector del humor. Cada vez son mas los profesionales en el area de matematicas, y
en otras muchas materias -como vimos en el capitulo 1- que dedican parte del esfuerzo
docente en tratar de transmitir los conocimientos de forma interesante.

Pues bien, uno de estos autores espanoles que més énfasis estd poniendo en los
ultimos afios en cuanto al humor en el aula de matematicas se refiere, es el ya
mencionado anteriormente D. Pablo Flores, de quien hablaremos ampliamente en el
siguiente capitulo (entre otros autores), donde trataremos ampliamente el concepto de
chiste o vineta humoristica en el aula de matematicas.

Thttp:/ /www.bbc.co.uk/mundo/noticias/2011/02/110218_ciencia_humor_If.shtml



Capitulo 4
El humor en el aula de matematicas

Podriamos decir que una anécdota, chiste o paradoja matematica es un resultado
de la teoria que por su naturaleza causa algin tipo de admiracién o asombro. En
algunos casos, porque se nota cierta belleza estética, en otros, por lo sorprendente del
resultado y en otros simplemente porque resulta entretenido verificar la veracidad de
la afirmacion.

El motivo que capta la atencién de una proposicién matematica que pudieramos
catalogar como un chiste, es el hecho de que contiene algunos de los rasgos propios de
los juegos de entretenimiento dado que su observacién implica enfrentarse de manera
voluntaria y libre a una experiencia de aprendizaje, presenta situaciones de reto al
ingenio personal, genera cierto nivel de tensién e incertidumbre pero sobre todo da
placer.

Por otro lado, qué resultados podemos considerar como anecdéticos y cudles no
es una interrogante no tan facil de responder. En ocasiones esto depende del nivel de
interés que se muestre por el resultado. Sin embargo, como todo juego, un acertijo
matematico, requiere de destreza mental para su solucion, de establecer estrategias
para atacar el problema, de un nivel de atencion y de un nivel de razonamiento propios
de la mayoria de los juegos.

4.1. Introduccion a las matematicas divertidas

Donde termina el juego y donde comienza la matemdtica seria una prequnta capciosa
que admite multiples respuestas. Para muchos que la ven desde fuera, la matemdtica,
mortalmente aburrida, nada tiene que ver con el juego. En cambio, para la mayoria de
los matemdticos, la matemdtica nunca deja de ser totalmente un juego aunqgue, ademds,
pueda ser otras muchas cosas ([Alsina, 1997]).

Bien escogidas, y adaptadas a situaciones de aprendizaje bien planificadas, las
curiosidades matematicas pueden desempenar un papel importante en el desarrollo
cognitivo de los estudiantes. Asi, podriamos considerar desde relaciones numéricas
simples hasta ejercicios propios de olimpiadas de matematica.

La actitud tradicional de gran parte de los estudiantes hacia la matematica ha
sido de apatia hacia su estudio. Se ha escrito mucho acerca de las causas que llevan

11
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a la desmotivacién hacia esta materia pero cabe preguntarse una vez mas: ;hasta que
punto la actitud del profesor es una componente que ayuda a motivar o desmotivar al
estudiante?

Al respecto se ha indicado que La abundancia de fracasos en el aprendizaje de las
matematicas, en diversas edades y niveles educativos, puede ser explicada, en buena
parte, por la aparicion de actitudes negativas causadas por diversos factores personales
y ambientales, cuya deteccion seria el primer paso para tratar de contrarrestar su
influencia con efectividad. En estos tltimos anos la importancia de la dimension
afectiva en la ensenanza y el aprendizaje de la matemdtica estd adquiriendo relevancia
creciente siendo este uno de los temas prioritarios de investigacion en diddctica de las
matemdticas (|Gémez Chacén, 1997]).

En este contexto, la practica de presentar a los estudiantes algiin tema curioso de
la matematica permite hacer una conexion con la parte afectiva de este al presentarse
con un caracter de juego y no como una imposicion curricular. Esto permite ir creando
una reaccion positiva hacia la matematica y podria servir como punto de partida para
otro tipo de aprendizaje mas profundo.

Esta claro que en este proceso de ensenanza, el profesor de matematica debe poseer
un amplio conocimiento de resultados con el fin de que los pueda clasificar en orden
de dificultad para poder presentarlos a los estudiantes de los distintos niveles de forma
adecuada. Esto implica que la formacion del profesor de matematica no puede ser
solamente en la parte instruccional formal de la matemadtica sino que debe poseer
una serie de conocimientos adicionales en aspectos técnicos y tedricos que le permita
establecer las estrategias de aprendizaje adecuadas.

4.2. Vinetas relacionadas con las matematicas

En este apartado nos vamos a basar en el articulo de D. Pablo Flores que lleva el
mismo nombre [Flores, 2003]. Nadie mejor que él para mostrarnos la riqueza de este
recurso grafico en el area de matematicas.

Segun este autor, las vinetas constituyen un soporte grafico para transmitir un
mensaje, empleando una representacion iconica, complementando a mensajes literales.
Este arte invade nuestras revistas y periddicos, tratando de representar de manera
plastica noticias y relatos del entorno. Afortunadamente, las matematicas, como
ciencias del entorno, no han sido ajenas a las vinetas, y han aparecido muchas
historietas graficas que tratan sobre aspectos matematicos, bien porque su fin es
divulgar las matematicas, o por emplear conceptos y herramientas matematicas para
transmitir su mensaje.
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4.2.1. Variables para clasificar las vinetas

Este autor destaca tres variables: segtn el fin que tienen las vinetas en relacién al
mensaje que transmite el texto, su papel comunicativo y el soporte fisico.

= Fin de la vineta. Comenzamos por diferenciar las vinetas existentes segin el
proposito que se han planteado. Las cualidades comunicativas de las imagenes
han hecho que diversos autores realicen vinetas con fin divulgativo, bien para
presentar al gran ptblico temas matemaéticos, o con una finalidad eminentemente
didactica escolar. Con ello han reforzado el mensaje matematico por medio de la
imagen en forma de vifetas. [Pourbaix, 2001] indica las siguientes diferencias en
intenciones:

En una historia de ficcion los personajes encuentran problemas matematicos
(su intencién es relatar ficcién, como en Tintin, ver [Hergé, 2001], p. 23).

Se desarrolla una teoria a lo largo de un dlbum (intencién divulgativa de una
teoria, ver [Petit, 1980]).

Se presentan nociones matemadaticas en textos convencionales, que se
dinamizan con BD (intencién divulgativa con predominio de conceptos, [Gonick,
2000]). Nosotros establecemos tres dimensiones:

Divulgativas de teorias matematicas, sin relaciéon con un curriculo concreto
de matematicas.

Didécticas, atendiendo a finalidades educativas (desde apoyo a la docencia
hasta la investigacion).

De ficcion, que se valen o emplean elementos mateméaticos.

Dejaremos de lado las vinetas que tienen una clara intenciéon humoristica porque
no queremos pasar por alto la existencia de algunos articulos del mismo autor
donde se emplea el caracter evocador de las vinetas con fines investigadores, como
instrumentos para que los sujetos manifiesten y compartan sus representaciones
sobre la educacién matematica.

= Papel comunicativo. En los tebeos, las vinetas colaboran a relatar los
acontecimientos, ya que presentan la accion mediante la imagen y la palabra.
En otros casos, la vineta puede acompanar el relato, anadiendo un soporte que
ayuda a contextualizar el mensaje transmitido de forma verbal.

= Soporte fisico. En general, las vinetas del llamado arte secuencial, suelen
aparecen en papel, dando lugar a los comic o tebeos. Pero las vinetas pueden
aparecer en otros soportes, especialmente en forma de cine o video, y mas
recientemente, en soporte informatico, animado o no. En este articulo nos vamos
a extender especialmente en las realizadas en soporte papel, pero indicaremos
algunas peliculas basadas en dibujos animados, sobre las matemaéticas.
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4.2.2. Chistes graficos de matematicas

A continuacién exponemos ejemplos de tiras comicas que bien podrian usarse
en el area de matematicas. Las imégenes han sido extraidas del sitio web
http://sectormatematica. cl.

En la figura 4.1 se hace alusion a la operacion de multiplicar, donde se pone en
préctica el conocido lema el orden de los factores no altera el producto.
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Figura 4.1: Tira cémica

Mientras que en la figura 4.2 se habla de porcentajes a la vez que se emplea el
humor relacionado con este concepto.
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Figura 4.2: Tira cémica

En la figura 4.3 vemos la tipica situacion de repaso de la tabla de multiplicar, en
tono humoristico.
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Figura 4.3: Tira comica

En la figura 4.4 se dan unas pinceladas politicas. Presenta una situacion en la que

estdn aprendiendo los tipos de tridngulos que existen, en funcién de las dimensiones de
sus lados.
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Figura 4.4: Tira cémica

En la figuras 4.5 y 4.6 se hace alusién a la era de la tecnologia, cada una a su modo,
frente al cldsico papel.
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Figura 4.5: Tira comica
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Ya en la figura 4.7 se expone una situaciéon jocosa en relacién al concepto de

probabilidad.
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Figura 4.6: Tira comica
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En la figura 4.8 se presenta una situacién en la que se juega con el cdlculo de las

Figura 4.7: Tira cémica

horas de un reloj analégico a la hora de poner un plato a cocinar.
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En las figuras 4.9, 4.10 y 4.11 se hace una clara alusiéon al tema de probabilidad y

azar.
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Capitulo 5
Ejemplo de Unidad Didactica con

humor

5.1. Justificacion de la Unidad Didactica

5.1.1. Situacién contextual

El presente documento corresponde a una unidad didactica programada para el
segundo curso del primer ciclo de la Ensenanza Secundaria Obligatoria. Esta unidad
esta recogida en el Bloque 6: Estadistica y probabilidad.

En esta unidad didéactica veremos el estudio de los conceptos mas importantes de
la estadistica unidimensional:

= Calcular las media, moda y mediana en variable continua y discreta para pocos
datos.

» Calcular las media, moda y mediana en variable continua y discreta para datos
dados en forma de tabla.

5.1.2. Justificacion de la U.D.

La presente unidad didactica estda elaborada como trabajo practico para la
asignatura Psicologia del Aprendizaje II del Master de Formacion del Profesorado de
Educacién Secundaria, Bachillerato y FP, del curso 2010/2011. Es Méster de formacién
para futuros profesores dde Educacién Secundaria y/o Bachillerato. La evaluacién de
la citada asignatura se basard en el presente trabajo.

En cualquier caso, aunque pueda parecer que esta unidad didactica se va a quedar
simplemente reflejada en papel, intentaré ser lo mas practico y realista posible. Asi, me
basaré en el alumnado existente en clase de un chico que tengo como educando en mi
grupo scout, en el cual soy monitor/coordinador. Hay 18 alumnos en clase.

El Instituto es el Instituto Alkor!, situado en la Avda de Pablo Iglesias n° 4 del
bulevar Alcorcon-Moéstoles. Obviamente, en previsiéon a un futuro espero desarrollar

Thttp: //www.colegioalkor.com/
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realmente este trabajo.

Pues bien, teniendo en cuenta todos estos supuestos se ha realizado la presente

unidad didéactica.

5.2.

Objetivos

Dentro del Campo de la Matemaética, la Estadistica contribuye de forma decisiva

al desarrollo y adquisicién de las capacidades propias de la formacion basica

principalmente a través de los siguientes objetivos generales:

1.

Incorporar al lenguaje y modos de argumentaciéon habituales las distintas formas
de expresiéon matemédtica (numérica, gréfica, geométrica, ldgica, algebraica,
probabilistica), con el fin de comunicarse de manera precisa y rigurosa.

Cuantificar aquellos aspectos de la realidad que permitan interpretarla mejor,
utilizando técnicas de recogida de datos, procedimientos de medida, y realizando
con las distintas clases de niimeros los calculos apropiados a cada situacion.

. Utilizar técnicas sencillas de recogida de datos para obtener informaciéon sobre

fenoémenos y situaciones diversas y para representar esa informacién de forma
grafica, numérica y formarse un juicio sobre la misma.

Conocer y valorar las propias habilidades matematicas, tecnoldgicas y plasticas
para afrontar las situaciones que requieran su empleo o que permitan disfrutar
de los aspectos creativos, manipulativos, estéticos o utilitarios.

. Identificar los elementos matematicos (datos estadisticos, graficos, planos,

célculos, etc.) presentes en las noticias, opiniones, publicidad, etc. analizando
criticamente las funciones que desempenan y sus aportaciones para una mejor
comprensiéon de los mensajes.

. Planificar, individual o colectivamente, las fases del proceso de realizacion de una

obra, analizar sus componentes para adaptarlas a los objetivos que pretenden
conseguir y revisar al acabar cada una de las fases.

Ademas, introduciendo el sentido del humor en el aula, perseguimos los siguientes

objetivos particulares:

1.

2.

Motivar al alumno, mediante actividades dinamicas.
Facilitar la cooperacion y unién entre los alumnos.

Suavizar contenidos de gran carga intelectual, mediante actividades aplicadas a
los entornos cotidianos.

. Divertir al alumnado, a la vez que aprenden.

Estimular la creatividad a la hora de resolver problemas, mediante el analisis de
vinetas humoristicas relacionadas con la estadistica.
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5.3. Contenidos

Dentro de los contenidos generales que se persiguen con la Estadistica, he
diferenciado entre conceptos, procedimientos y actitudes.

5.3.1. Conceptos

Conceptos, nomenclatura y fines de la estadistica descriptiva

= Concepto de estadistica.
= Poblacién, muestra e individuo.
» Caracteres de poblacién.
Tablas de frecuencias
= Frecuencia absoluta y relativa.
= Graficos de distribucion de frecuencias.
= Histograma y poligono de frecuencias.
= Diagrama de sectores.
Medidas descriptivas de centralizacién
= Media.
= Moda.
= Mediana.
Medidas de dispersién
= Recorrido.
= Desviacién media.

» Varianza y desviacién tipica.

5.3.2. Procedimientos

1. Distincién de diferentes tipos de caracteres de una poblacion.

2. Ordenacién, agrupacion y clasificacion de datos estadisticos para confeccionar
tablas.

3. Confeccién de tablas de frecuencia.
4. Obtencion de frecuencia relativa a partir de la absoluta.

5. Lectura e interpretacién de tablas de frecuencias.
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6. Interpretacion de graficos usuales en los medios de comunicacién.

7. Calculo de media, mediana y moda. Seleccion de la més adecuada, en funcién de
la informacion que se quiere comunicar.

8. Uso del ordenador para manejar e interpretar datos estadisticos.

5.3.3. Actitudes

1. Reconocimiento de la utilidad del lenguaje estadistico para representar
situaciones de la vida cotidiana.

2. Valoracion de la utilizacion que se hace del lenguaje estadistico en informaciones
sociales, politicas y econdémicas.

3. Reconocimiento de la utilidad del ordenador como herramienta estadistica.

4. Alcanzar empatia entre el alumnado, gracias al humor, como dimensién genuina
de éste en el ser humano.

5. Despertar sentimiento de superacion, empleando para ello el humor como método
eficaz para solventar problemas.

6. Alcanzar valor de humildad en los alumnos mediante el humor, como mecanismo
de aceptacion de la realidad tal como es, sin disfrazarla.

5.4. Metodologia

5.4.1. Consideraciones previas

Esta unidad didéctica estd pensada para que su puesta en practica favorezca un
aprendizaje basado en la actividad del propio alumno. Las actividades programadas
constituyen propuestas de trabajo en clase en las que casi todo lo tiene que hacer el
alumno, mientras que el papel del profesor es mas el de orientar, ayudar y resolver
dudas que el de orador o mero transmisor de conocimientos.

No obstante, las citadas actividades no deben ser consideradas como autosuficientes
para el desarrollo de la instruccién, que ha de ser completada por el profesor en los
aspectos que considere conveniente.

Para hacer mas divertidas las clases, e introducir la dinamica del humor como
algo habitual y/o cotidiano dentro del aula, el profesor tratard de sorprender en cada
sesién siempre con algo diferente; algiin recurso multimedia (video, gréfico, simulacion),
actuacion, o cualquier otra actividad dinamica que considere oportuno.

Si bien la metodologia es nuestro punto fuerte a tratar para conseguir impactar a
los alumnos con mecanismos innovadores y originales, los objetivos a alcanzar siguen
siendo los mismos que si llevaramos a cabo una clase tradicional. Igualmente ocurre
con los contenidos a tratar, procedimientos y actitudes a evaluar.



CAPITULO 5. EJEMPLO DE UNIDAD DIDACTICA CON HUMOR 23

5.4.2. Espacio de trabajo

El desarrollo de esta unidad tendra lugar dentro del aula en la mayoria de sesiones,
aunque algunas otras se trabajaran fuera del aula, en el entorno natural cercano al
instituto.

Asi, en las sesiones que se den dentro del aula, el profesor realizara explicaciones
en la pizarra, con el ordenador o con el proyector y los alumnos realizaran actividades
de acuerdo a los contenidos explicados. En algunas sesiones se trabajara en grupos y,
en otras, individualmente.

Mientras que las sesiones que transcurran fuera del aula se desarrollaran sin emplear
ningun recurso eztra, a parte de los que pueda haber de forma natural en el entorno.

5.4.3. Recursos didacticos

1. Libros de texto.

2. Cuadernos de trabajo.

3. Ordenadores.

4. Programas informaticos (OpenOffice Calc).
5. Proyector.

6. Pizarra.

7. Camaras de video.

8. Vinetas humoristicas.

9. Recortes de periddico.

10. Cémics.

5.4.4. Evaluacion

La evaluacion, como instrumento para mejorar globalmente el proceso de ensenanza-
aprendizaje, tiene una triple vertiente: la evaluacién referida a cada alumno, la referida
al profesor y su actividad docente y la referida a la propia unidad didactica, susceptible
de cambios y mejoras.

Me centraré, no obstante, en la evaluacion de los alumnos.
Criterios de evaluacién
= Manejar con correccion los conceptos estadisticos y su terminologia.

= Interpretar tablas y gréaficas estadisticas, con destreza, reconociendo las ventajas
que presentan unos modelos respecto de otros.
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= Calcular con soltura parametros estadisticos, con y sin ordenador, e interpreta

los resultados.

= Interpretar y obtener moda, media y mediana, correspondientes a distribuciones

discretas de datos con pocos valores diferentes.

» Utilizar en situaciones de resolucién de problemas estrategias tales como la

reorganizacién de informaciéon de partida, la busqueda de contraejemplos o la
generalizacién.

Mecanismos de evaluacién

1.

Observacién sisteméatica. De modo continuado. Esto me permitird conocer la
motivacién, los intereses y las posibles dificultades de los alumnos.

. Analisis de las tareas. Para detectar el progreso y las posibles dificultades de los

alumnos. Ademads, con este instrumento de evaluacion podemos observar cémo
las estrategias de aprendizaje y ensenanza estan siendo utilizadas. Finalmente,
también detecta las posibles imperfecciones o desventajasén la aplicacién de una
metodologia concreta.

Cuaderno del alumno. Para, entre otras cosas, ver la expresion escrita de los
alumnos, asi como sus habitos de estudio.

Trabajos realizados por los alumnos fuera de clase. Consistente en proponer a
algunos alumnos, o a todos, voluntariamente trabajos que conlleven lecturas
de temas relacionados con el andlisis estadistico de datos, por ejemplo noticias
de periodicos, curiosidades, paradojas, etc. que sean desarrollados con mayor
autonomia que las actividades programadas para clase.

. Retos o problemas de ampliacién. Igual que los anteriores, en funcién de como se

vaya observando el ritmo de la clase, puede que vaya proponiendo determinados
retos, que atraigan el interés por parte del alumno hacia la materia en cuestion, y
posteriormente serian evaluados y en cualquier caso considerados positivamente.

Controles, examenes y tests. Empleados para medir y evaluar el progreso de los
alumnos y los contenidos propios de la materia.

Temporalizacién

Esta unidad didactica estda disenada para un periodo de 10 sesiones o

equivalentemente a ocho horas reales aproximadamente, de las que la ultima de ellas

se dedicard a una sesion de evaluacion.

5.5.

Actividades

5.5.1. Tipos de actividades

Debemos diferenciar entre los tres diferentes tipos de actividades que podemos
realizar en el aula:
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= Lecciones magistrales. Donde el profesor muestra los conceptos de la materia en
cuestion.

» Actividades individuales. Actividades a resolver por el alumno de forma
individual, contando con el apoyo orientativo del profesor.

s Actividades en grupo. Actividades a resolver por el alumno en colaboracién con
otros alumnos, que conformaran un grupo.
5.5.2. Secuenciacién de actividades

Las actividades se llevaran a cabo durante la primera quincena de Mayo de 2011,
desde el lunes dia 2, hasta el viernes 13.

lun mar mig jue wvie

4 > 5 7 8
11 12 132 14 15
e 15 17 18 19 20 21 22
Rl 23 24 25 26 27 28 20

Lunes 2 de mayo

» Exposicién de video? para dar la idea intuitiva del concepto de Estadistica.

= Leccion magistral para llegar a la definicion de estadistica.

Leccion magistral para definir los conceptos de poblacién, individuo y muestra.

Andlisis de vineta humoristica 4.2.

Actividades en grupo, detalladas a continuacion.

Actividad 1 La empresa Machaque se dedica a la fabricacion de quimonos para
trabajar en la metalurgia. Desean probar la resistencia de tales equipaciones frente al
fuego.

a);Probarias todos los quimonos en el estudio para conocer los resultados?

b);De qué otra manera se pueden obtener los resultados sin destruir la produccién?

2Estadfstica sobre hombres: http://www.youtube.com/watch?v=1GFGws6 TKEw
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Actividad 2 Une mediante flechas los conceptos de la columna 1, con sus respectivas
definiciones de la columna 2.

La estadistica es ... todo el colectivo que estamos estudiando.

La poblacién es .... una parte representativa de la poblacion.

El individuo es ..... la ciencia que recoge y analiza datos, para sacar conclusiones.
La muestra es ....... cualquier elemento de la poblacion que estamos estudiando.

Martes 3 de mayo

= Resumen de la sesién anterior.
= Leccion magistral para definir frecuencia absoluta y frecuencia relativa.
» Actividades individuales.

= Andlisis de una noticia de actualidad?.

Actividad 1 En una empresa de fabricacién de pantallas de ordenador se desea
conocer las preferencias sobre el material de elaboracion de la pantalla, por parte
de posibles clientes. Para ello se elabora un cuestionario donde se pregunta sobre si
prefieren: LCD, TFT, CRT, PTR y PTC.

Se pidio a 203 clientes que marcaran sus preferencias y los resultados fueron los
siguientes:

LCD = 22, TFT = 84, CRT = 10, PTR = 53y PTC = 34

a);Cuél es la frecuencia absoluta del LCD? ;y del TFT?

b)Haz una tabla de frecuencias.

c¢)Divide la frecuencia absoluta del CRT entre el total de los valores. A este resultado
se le llama frecuencia relativa del CRT.

d)Escribe otra columna en la tabla de frecuencias donde aparezca la frecuencia
relativa de cada tipo de pantalla.

e)El cardcter estadistico material de pantallas jpuede medirse y expresarse por un
numero? ;Qué clase de caracter es?

Actividad 2 Las edades de los monitores de un campamento de verano en
Torremolinos son:

18, 20, 27, 20, 29, 20, 20, 20, 29, 28, 21, 22, 29, 24, 28, 25, 27, 25, 20, 22, 22, 23, 25,
28, 23, 23, 29, 20, 22, 20, 28, 26, 20.

a);Qué edad tiene el mayor? ;y el mas joven? jqué valores toma esta variable
estadistica?

b);Es un cardcter cuantitativo o cualitativo?

c)Haz una tabla de frecuencias absolutas y relativas

d);Cudnto suman las frecuencias absolutas? ;y las relativas?

3http:/ /www.lavozdegalicia.es /ourense/2011/03/23,/0003_201103023C4994.htm
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Actividad 3 Una de las cosas que méas preocupa a la direccién de un instituto de
Cuenca es la seguridad de sus alumnos dentro y fuera del mismo. Por eso se quiere
estudiar si los alumnos que vienen con sus padres en coche y acceden al instituto desde
otra localidad préxima llamada Chillarén de Cuenca, respetan la velocidad en un tramo
determinado.

Durante un cierto periodo de tiempo se mide la velocidad de los coches en tal tramo,
obteniendo los datos siguientes:

92, 117, 105, 121, 105, 94, 125, 85, 119, 107, 100, 110, 106, 89, 122, 119, 103, 113,
95, 101, 102, 96, 103, 104, 104, 120, 110, 122, 90, 112.

a); Cuél es la mayor velocidad?, ;y la menor?

b)Si queremos agrupar estos datos en cinco intervalos iguales, jqué amplitud
deberan tener?

c)Completa la tabla con los datos

[ Intervalos vel. | Pto. medio de intervalos | Frec. abs. | Frec. rel. |
85-93
93-...

Miércoles 4 de mayo

= Andlisis de vineta humoristica 4.7 en relacion a la frecuencia de repeticién de un
suceso, y su consecuente probabilidad de ocurrencia.

= El profesor explicara los conceptos de diagrama de barras, poligono de frecuencias
e histograma.

» Actividades individuales.

= Preparacién de actuacion grupal para la siguiente sesién, donde reflejen hechos
cotidianos donde se utilicen los conceptos vistos hasta ahora.

Actividad 1 Vamos a construir el diagrama de barras correspondiente a la actividad
que vimos en la sesién anterior sobre material de pantallas de ordenador.
a)Construye la tabla de frecuencias de dicha actividad.
b)Sobre los ejes de coordenadas representa el diagrama de barras de esa tabla de
frecuencias.

Actividad 2 Con la tabla de frecuencias de la actividad que vimos la sesién anterior
sobre la velocidad de coches en un determinado tramo, construye en tu cuaderno el
histograma y su correspondiente poligono de frecuencias.

(Recuerda que la amplitud del intervalo es la base de los rectangulos.)
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Jueves 5 de mayo

Actividad 1 Actuacién de los distintos grupos. (Actividad explicada en la clase
anterior).

Actividad 2 Con diferentes recortes de prensa, el profesor muestra ejemplos de los
graficos que los alumnos ya conocen y de otros como los diagramas de sectores, los
pictogramas y cartogramas. Comenta algunos de ellos para resaltar la idoneidad de
unos graficos frente a otros.

Establece un pequeno debate con los alumnos para que ellos recapaciten en para
qué unos graficos son mejor que otros, y por qué.

Actividad 3 Del periddico La Vanguardia se ha extraido la siguiente tabla, que
muestra el nimero de escanos obtenidos por cada formacién politica en el Parlamento
Europeo en las elecciones de 2027.
1. Partido Idelista Espanol = 128
. Alianza Sindemocracia = 117
. Centro Demogréafico y Social = 27
. Izquierda Pulida = 30
. Convergencia I Desunio = 23
. Herri Bata y Cuna = 2
. Coalicion Por los Pueblos Perdidos = 12
. Otras = 3
a)Representa estos resultados mediante una figura alusiva al nimero de escafios

0 3 O Ot =~ W N

obtenidos, repitiendo la figura tantas veces como el nimero de escanos, para cada
formacion politica.

b)Ahora utiliza un sélo dibujo para cada formacién politica, de tamano proporcional
a su frecuencia. Ambas graficas se llaman pictogramas.

Actividad 4 Los repartos de Correos tultimamente estan siendo analizados, de modo
que en las ultimas 4 semanas se distribuyen 1000 paquetes de la siguiente manera:

El 15 % se han enviado a la provincia de Huelva.

Un 40 % se ha enviado curiosamente a Las Pedroneras y otro 20 % a una poblacién
cercana: San Clemente.

En Badajoz se ha quedado un 20 %, y en Jerez de los Caballeros se han quedado
250 unidades.

En Asturias se han entregado 100 paquetes, y otros tantos en Mdstoles.

a)Construye la tabla de frecuencias.

b)Representa estos datos mediante un diagrama de sectores y también mediante un
cartograma.

Viernes 6 de mayo

Actividad 1 Analisis de vineta humoristica 4.5 para alcanzar la conclusién del
porqué la necesidad de emplear mecanismos estadisticos en la recopilacion de datos
muy voluminosos.
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Actividad 2 El profesor dibuja un diagrama de barras cualquiera en la pizarra.
Observando el diagrama de barras, pueden llegar a saber cudl es el sector mas
pronunciado. Pues bien, ese sera el valor modal o moda.
Este sencillo ejercicio dara pie a explicar el concepto de moda.

Actividad 3 Responde a las siguientes preguntas:
a);Cudl es la moda de las actividades de la sesion anterior?
¢); Puede una distribucién tener dos modas? jpor qué?
d); Es posible que no tenga ninguna moda? jpor qué?

Actividad 4 El profesor explica con un ejemplo cémo se calcula la media y la
mediana, dada una tabla de frecuencias.

Actividad 5 Responder a las siguientes cuestiones:

a);Cuél es la edad media de los monitores del campamento de verano en
Torremolinos, segiin los datos que vimos en esa sesion?

b)Calcula el valor mediano de los valores de esa misma actividad.

¢);Es la edad media de dicha planta la misma que la edad modal?

Actividad 6 Comparando las ventas de dos modelos de pantallas de ordenador en
diez paises diferentes se obtienen los siguientes resultados:

I | Modelo TFT | Modelo LCD |

Paisl 60 70
Pais?2 54 68
Pais3 28 87
Pais4 35 54
Paish 12 34
Pais6 44 67
Pais7 42 26
Pais8 23 62
Pais9 56 78
Pais10 88 76

a)Haz un grafico que refleje las ventas de ambos modelos en los diferentes paises.

b)Calcula las ventas medias de cada modelo.

c)Has visto que la media de las ventas de los modelos es la misma. ;Podemos decir
que siguen las mismas ventas?

Lunes 9 de mayo

Esta sesion se desarrollara en el parque cercano al instituto. La labor que tendran
que realizar los alumnos sera aportar datos estadisticos de lo que pueden ir observando
durante un placido paseo por el parque. Por ejemplo:

1. jcuédntas personas de las que pasean en el parque son del sexo masculino?
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2. iy del sexo femenino, cuantas son rubias, morenas, pelirrojas, etc.?”
3. jcuantos arboles hay de un tipo determinado y de otro respectivamente?

4. Valores media, moda, mediana en todos los apartados. Comparacién de resultados
obtenidos. Conclusiones.

Martes 10 de mayo

Actividad 1 Breve repaso de lo realizado en la sesiéon anterior. Y unas breves
conclusiones.

Explicacién por parte del profesor del concepto de medidas de dispersion, para medir
lo agrupados que estan los datos. La diferencia entre el mayor valor de la variable y el
menor es el recorrido.

Actividad 2 Obtener:

a)En el ultimo ejercicio visto en la sesién anterior, calcula el recorrido de cada
modelo.

b);En qué modelo es mayor el recorrido?

¢); Qué modelo es més disperso?

Actividad 3 Vamos a calcular la desviacién media de las ventas del modelo TFT,
para eso:

a)Escribe una columna con las ventas en cada pais.

b)En la siguiente columna, para cada valor calcula la diferencia con la media.

¢)Suma los valores de esa tltima columna y divide el resultado entre 10. ;Cudl es
la desviacion media de las ventas del modelo TFT?

[ | Modelo TET | Desviaciones a Ia media |

Paisl 60
Pais?2 54
Pais3 28
Pais4 35
Paish 12
Pais6 44
Pais7 42
Pais8 23
Pais9 56
Pais10 88

d)Repite el proceso con los datos del modelo LCD.

Actividad 4 Explicacion del profesor de los conceptos de varianza y desviacion tipica.
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[ | Modelo LCD | Desviaciones a Ia media |

Paisl 70
Pais2 68
Pais3 87
Pais4 54
Paish 34
Pais6 67
Pais7 26
Pais8 62
Pais9 78
Pais10 76

Actividad 5 Vamos a calcular la varianza y la desviacion tipica de las ventas del
modelo TFT, para eso:

a)A partir de la tabla que has obtenido en el apartado c) de la ultima actividad de
la anterior sesion, en la siguiente columna, para cada valor calcula el cuadrado de las
desviaciones (eleva la columna anterior al cuadrado).

b)Suma esa columna y divide el resultado entre diez. Ese resultado es la varianza.

c¢)La desviacidn tipica es la raiz cuadrada de la varianza.

I | Modelo TET [ Desviaciones a la media | Cuadrado de las desviaciones ||

Paisl 60
Pais2 54
Pais3 28
Pais4 35
Paish 12
Pais6 44
Pais7 42
Pais® 23
Pais9 56
Pais10 88

d)Repite el proceso con los datos del modelo LCD.

[ | Modelo LCD | Desviaciones a Ia media | Cuadrado de las desviaciones ||

Paisl 70
Pais2 68
Pais3 87
Pais4 54
Paish 34
Pais6 67
Pais7 26
Pais® 62
Pais9 78
Pais10 76
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Miércoles 11 de mayo

= Sesién de repaso de todo lo visto anteriormente mediante la proyeccion de la
actuacién realizada en clase en la sesién anterior concerniente a ello (que fue
grabada convenientemente).

= Propuesta de un reto a nivel grupal: realizar un corto animado similar al
visualizado cuyo contenido sea exclusivamente la estadistica en nuestro entorno
cotidiano.

» Actividades para hacer individualmente y recordar lo visto en clase durante estas
sesiones.

Actividad 1 A continuacién se recogen los meses en los que cumplen anos los 30
alumnos de un grupo de 1° de ESO.

Mayo Junio Febrero Diciembre Abril Marzo Agosto Marzo Septiembre Noviembre
Marzo Octubre Abril Junio Julio Mayo Octubre Febrero Marzo Mayo Diciembre Junio
Octubre Mayo Noviembre Mayo Marzo Febrero Octubre Junio

Elabora la correspondiente tabla de frecuencias

Actividad 2 El gréafico representa las preferencias de 50 chicos y 50 chicas de 1°
de ESO respecto a su deporte favorito (BC = Baloncesto, BM = Balonmano, V =
Voleibol, F = Futbol, T = Tenis, A = Ajedrez).

Observa el grafico y responde.

25

20
20

15

15

10 10

10

BC BM \' F

Elchicos Ochicas

Figura 5.1: Preferencias deportivas en 1° ESO

a);Qué deporte prefieren la mayoria de los chicos? ;Y las chicas?
b);Qué deporte es el menos elegido por los chicos?

¢);Cudntos chicos han seleccionado el ajedrez?

d); Qué deporte es elegido por un nimero mayor de personas?
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Actividad 3 Observa el grafico y responde.

Spain: 2008
MALE FEMALE
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Population (in milliong)
Source: U.S. Census Bureau. International Data Base.

Figura 5.2: Censo de poblacion espanola en 2000

a);Entre qué intervalos de edad hay mayor proporcién de personas?

b); La pirdmide muestra un rejuvenecimiento de la poblacién o, por el contrario, un
envejecimiento? ;Por qué?

¢);Quiénes son mas longevos, los hombres o las mujeres?

Actividad 4 Este diagrama representa la distribucion de las edades de los socios de
un club de ajedrez:

0 10 20 30 40 50 60 70 80

— | | |

Figura 5.3: Distribucion de edades

a);Cuél es la edad del socio més joven? ;Y la del més veterano?
b);Cudl es la mediana de la distribucién? ;Y los cuartiles, Q1 y Q37
¢)Completa las frases:

El 25 % de los socios tiene anos o més.

El 50 % de los socios tiene anos o menos.

Actividad 5 Calcula la media, la mediana, la moda y la desviaciéon media de esta
distribucién:
1334555678

Actividad 6 La tabla recoge la distribucion del nimero de hijos de las familias de
los alumnos y alumnas de 1° de ESO de un instituto. Calcula la media y la moda.
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[ N° de hijos [ Frecuencia |
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7
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Jueves 12 de mayo

Evaluacién de los cortos realizados, teniendo en cuenta la cantidad de contenidos
recogidos en tales trabajos, asi como lo ingenioso de las ideas presentadas.
Breve examen de evaluacion de esta unidad didéctica. Detallado a continuacién.

Actividad 1 (1.5 puntos) En la tabla se recogen los datos de los deportes preferidos
por los 200 alumnos y alumnas de un instituto. Observa los datos de la tabla y responde
a las preguntas:

1° 2° ota
Futbol 20 16 36
Baloncesto 33 27 60
Tenis 15 14 29
Natacion 7 14 21
Judo 18 13 31
Voleibol 17 6 23
Total 110 90 200

a)iQué fraccion de estudiantes de 1° prefiere la lectura de tema policiaco? ;Y de
207

b); Qué porcentaje de lectores de poesia es mayor, el de 1° o el de 2°7

¢); Con los datos de la tabla podemos decir que los alumnos de 1° leen més que los
de 2°7

Actividad 2 (1.5 puntos) Observa el gréfico y responde a las preguntas.
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g @ i°A
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1° trimestre 2° trimestre 3° trimestre

Trimestres

Figura 5.4: Faltas de asistencia en primer ciclo de ESO

a); Qué representa el grafico?

b);Cuantas faltas de asistencia se produjeron en el grupo 1° B en el segundo
trimestre?

¢);En qué grupo se produjo el mayor nimero de ausencias durante el primer

trimestre?
d); Qué grupo ha tenido el menor nimero de faltas de asistencia a lo largo del curso?

Actividad 3 (1 punto) Observa la pirdmide de poblacién mundial y responde a las
preguntas.
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Figura 5.5: Piramide de poblaciéon mundial
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a);Cuél es el intervalo de edad que recoge mayor cantidad de poblacién?

b)Observando esta pirdmide de poblaciéon, ;dirfas que la poblacién mundial se
rejuvenece o, por el contrario, envejece? jPor qué?

c)Esta pirdmide de poblacién, jse asemeja a la de un pais desarrollado o a la de un
pais en vias de desarrollo?

Actividad 4 (1.5 puntos) Las edades de los socios de un club de montanismo estan
entre los 10 y los 53 anos.

a)Dibuja una grafica relativa a la distribucién de edades, sabiendo que la mediana
es Me = 18, y los cuartiles Q1 = 15 y Q3 = 31.

10 20 30 40 50 60
oo b b b b b b b b

Figura 5.6: Distribucion de edades

b)Completa las frases:
El 25 % de los socios tiene anos o menos.
El 50 % de los socios tiene anos o més.

Actividad 5 (2 puntos) Estas han sido las calificaciones obtenidas por nueve
alumnos en el area de Matematicas. Calcula la mediana, moda, media y desviacion
media de esos datos:

445577789

Actividad 6 (1.5 puntos) Halla la media y la moda de las calificaciones obtenidas
por los alumnos de 2° de ESO en el tltimo examen de Matematicas.

[ Calificacién | Frecuencia |
10 2
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—
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Actividad 7 (1 punto) En una reunién de padres, el nimero de hijos es:
131123221524111
Escribe la mediana, Me, y los cuartiles, Q1 y Q3, de la distribucién.
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Viernes 13 de mayo

= Entrega de examenes corregidos. Se realizard una especie de gymkhana
previamente, donde tendran que conseguir de forma grupal pasar diferentes
pruebas de ingenio relacionadas con el tema de la Estadistica. Una vez hayan
conseguido todos los desafios obtendran su examen corregido.

= Realizacién del examen en clase. Iran saliendo voluntariamente a la pizarra a
realizar los ejercicios correctamente para que todos aprendamos de los errores.

Actividad 1 a)7/100 en primero y 14/90 en segundo.

b)Es mayor el de primero, 18,2 %, frente al 17,8 % de segundo.

¢)No, porque son datos totales de alumnos de primer ciclo en los que no se tiene en
cuenta el nimero de libros leidos, sino los temas de lectura.

Actividad 2 a)Las faltas de asistencia a clase en el Primer Ciclo de la ESO.
b)45 faltas.
c)En 2° A.
d)2° B

Actividad 3 a)El intervalo de edad que recoge mayor cantidad de poblacién es el de
0-4 anos.

b)Se rejuvenece, ya que la piramide tiene forma triangular; es decir, méas amplia
por su base, y por tanto los grupos de edad mas numerosos son los mas jovenes.

c¢)Se asemeja a la de un pais en vias de desarrollo, ya que en los paises desarrollados
la forma tipica de la piramide de poblacion es de campana y no triangular como es
esta.

Actividad 4 a)

10 20 30 40 50 60
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Figura 5.7: Distribucién de edades

b)
El 25 % de los socios tiene 15 anos 0o menos.
El 50 % de los socios tiene 18 anos o maés.

Actividad 5 445577789
Mediana = 7
Moda =7
Media = 6.2
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Desviacién media = 1,53

Actividad 6 Moda =6
Media = 5.7

Actividad 7 Ordenando en orden creciente los datos obtenemos:
111111122223345
Me=2;Q1=1;,Q3=3

5.6. Atencion a la diversidad

5.6.1. Contexto

La diversidad del alumnado de la Educacién Secundaria Obligatoria es la principal
preocupacién del profesorado que trabaja en esta etapa educativa ([Yebra Portillo,
2009]). Las razones de esta diversidad son muiltiples: son distintas las capacidades
personales, los estilos de aprendizaje, las motivaciones y expectativas para el estudio,
la integracién en el ambito escolar, la responsabilidad en el esfuerzo requerido...

La primera y mas importante respuesta a la diversidad se ha de procurar dar en el
aula ordinaria, aprovechando los multiples elementos que confluyen en ella:

= Combinar la exposicion de los temas, con el trabajo individual o en equipo de los
propios alumnos y alumnas bajo la orientacion y supervisién del profesor/a.

= Propuesta de actividades secuenciadas segin su dificultad, que cada alumno y
alumna va realizando y, una vez superadas, pasan a las del nivel siguiente.

= Propuesta de actividades en grupo, en donde se conjugue el aprendizaje entre
iguales, la realizacion auténoma de tareas o proyectos y la atencién personalizada
del profesor/a.

» Inclusién sistemdtica en la programacién de actividades de refuerzo (y de
ampliacion) de los contenidos fundamentales de cada unidad didéctica.

= Plantear tareas en las que los contenidos adquieran significado y funcionalidad
para el alumnado con aplicaciones a situaciones diversas.

= Proponer actividades didacticas de distintos tipos que conecten con los diferentes
estilos de trabajo y de aprendizaje de los componentes del grupo.

= [ncorporar recursos didacticos que enganchen a alumnos y alumnas.

» Crear un clima positivo de respeto, confianza y exigencia tanto entre el profesor/a
y los alumnos y alumnas como entre todos los miembros del grupo.

= Aprovechar las habilidades de cada uno para el trabajo comun.



CAPITULO 5. EJEMPLO DE UNIDAD DIDACTICA CON HUMOR 39

» Realizar por parte del tutor/a un seguimiento individualizado de los alumnos y
alumnas (o, al menos, de quienes presenten mayores problemas y dificultades).

= Mostrar entusiasmo por parte del profesor.

s Capacidad por parte del profesor para adaptar un plan que responda a las
necesidades individuales.

s Sentido del humor.

= Sentido del equilibrio.

El avance en estas lineas de mejora es lento y dificil, sobre todo si se pretende
caminar en solitario. Cada vez se ve mas preciso el trabajo en equipo dentro del propio
centro y el intercambio de experiencias y recursos entre distintos centros.

Aun en el mejor de los escenarios, siempre seran necesarias unas medidas para
atender problemas, dificultades, necesidades que, en el aula ordinaria, no pueden ser
atendidas o, al menos, no lo son suficientemente.

5.6.2. Consideraciones por parte del profesor

Es obvio que cada persona tiene una capacidad diferente a la hora de aprender y
memorizar contenidos. Pero en cualquier caso todos han de alcanzar el nivel exigido
segun la etapa. Asi, pedagdgicamente consideraremos que los alumnos pueden alcanzar
un nivel basico, moderado y avanzado.

Procuraremos por tanto ensenar de forma individualizada, considerando las
dificultades concretas de cada alumno y realizando distintas actividades adaptadas
segun grado de dificultad.

Mbotivacién para aprender

Tenemos alumnos con diferentes intereses, gustos y contextos en su vida cotidiana.
Por ello los contenidos de nuestra unidad didactica se ajustan a esta diversidad existente
entre los alumnos, potenciando la motivacién de cada uno de ellos, para que puedan
realizar todas las actividades exitosamente. Por ello utilizaremos, como se ha visto en
la unidad didactica: periddicos, revistas, graficos, imagenes, videos cotidianos, internet,
visitas en el entorno, etc.

Estilos de aprendizaje

Como hemos comentado, cada alumno aprende de un modo diferente. Unos
adquieren los conocimientos y los retienen de forma répida, mientras que otros
requieren mas tiempo para este aprendizaje. Por ello elaboraremos actividades de
refuerzo dirigido al alumnado con mayor dificultad en la adquisicién de conocimientos.
[gualmente, para aquéllos que presenten mayor capacidad de aprendizaje, disenaremos
actividades de profundizacién.
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Actividades de refuerzo y ampliaciéon

Dado que el refuerzo se emplea para que aquellos alumnos con mayor dificultad en el
proceso de aprendizaje puedan asentar esas bases, esta dindmica formard parte de todas
las sesiones. Por ello propondremos una serie de actividades similares a las propuestas,
pero centrandonos en los conceptos basicos. También plantearemos la realizacién de
proyectos; en los cuales tendran tareas de distinta dificultad los distintos alumnos.

El humor como estrategia

La atencion a la diversidad en la clase de matemaéticas no debe verse como un
anadido en situaciones en que las cosas no van tan bien como era de prever y surgen
problemas, sino como una parte integral del aprendizaje. Se trata de un concepto que los
profesores de matematicas debemos considerar como integrador y aplicable a todos los
alumnos. No tiene que ver con reparar problemas. Y aunque se trata de un tema serio,
debe ser abordado con humor, ya que el humor respetuoso es una de las estrategias
mas importantes en la diversidad.

Como ya vimos en el capitulo 2, una de las caracteristicas mas importantes del
humor en un entorno pedagogico es su capacidad para causar la empatia del alumno.
Ya que el sentido del humor es algo arraigado a la especie humana, es aqui precisamente
donde establece el punto de conexién entre personas, donde cada uno se muestra tal
como es, sin disfraces ni tapujos.

De este modo, el humor consigue el acercamiento entre personas, las cuales se
reconocen como individuos de caracteristicas muy diversas que se descubren tal y como
SOm.

5.6.3. Programa

Programa de refuerzo

Para la recuperacién de los aprendizajes no adquiridos Para aquellos alumnos
que han promocionado sin haber superado todas las materias hemos previsto realizar
un cuaderno con actividades del curso anterior secuenciadas por trimestres, asi como
una pequena evaluacién al trimestre.

Para alumnos que no promocionan al siguiente curso FEste plan metodoldgico
especifico esta orientado a aquellos alumnos que tuvieron dificultades durante el curso
anterior. Para los alumnos repetidores, el plan consistira en:

» Variar algunos textos y ejercicios de las unidades didacticas para que sean
diferentes de los que ya realizo el curso anterior.

= Revision diaria de la libreta para asegurarnos de que realiza un trabajo
continuado.

= Realizacién de diversas preguntas orales cada semana para conocer su progreso.
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Otras técnicas organizativas

Preguntas abiertas Al preguntar en clase, lo hacemos de forma directa a alumnos
en lugar de preguntar a la clase. Si, en cambio, se formulan preguntas abiertas la
respuesta vendra de aquellos alumnos con mayor capacidad. De modo que para nominar
intentaremos siempre:

» Formular la pregunta antes de dirigirla a ningiin alumno en concreto. Asi toda la
clase estard atenta.

» Considerar el grado de dificultad para contestar. Si a un alumno con menor
capacidad o con un ritmo de aprendizaje lento le supone una situacion tensa,
pregunta a otro alumno més capacitado. Por el contrario, si vemos que el alumno
menos capacitado puede responder satisfactoriamente, debemos preguntarle a
éste.

= Preguntar de forma alternativa entre el alumnado, evitando preguntar siempre a
los mismos.

Correcion de errores Dado que en el aula podemos encontramos con alumnos muy

diferentes en cuanto a sus capacidades de aprendizaje, la produccién y generacién de

conclusiones puede ser muy variada. Para hacer correcciones en cuanto a las respuestas

vertidas por los alumnos, puede ser oportuno hacerlo directamente al alumno en

cuestién. Pero, por el contrario, con aquellos alumnos menos capacitados hemos de

ser mas cuidadosos en cuanto a la correccion, ya que podemos danar su autoestima.
Intentaremos siempre corregir siguiendo las siguientes directrices:

= Llamar a alumnos que se presenten voluntarios para la correccién de ejercicios
graficos en la pizarra y llevar un registro para que no sean siempre los mismos.

= Autocorreccion personal de fichas, partiendo de una plantilla que facilitaré con
los datos corregidos para que el alumno sea consciente de donde estan sus posibles
errores y codmo mejorarlos.

= Correccién por parejas: los alumnos se intercambian los ejercicios y localizan los
errores a partir de los apuntes y textos con los que ya cuentan.

» Correccién del profesor mediante material multimedia (gréficos, animaciones) en
los que se muestra a la clase como deberia ser el ejercicio correcto.

= Correccién por nominaciéon: de forma oral los alumnos seleccionados por el
profesor contestardn a las preguntas formuladas en relacién con las tareas
realizadas.

= Correccién por grupos en el caso de trabajos grupales, como la resolucién de
problemas. Los miembros del grupo reflexionardn y analizaran si su trabajo
responde a los indicadores que se les han pedido que elaboren o busquen y como
deben ajustarse y/o adecuarse al trabajo demandado.
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Trabajo en parejas Podremos agrupar por parejas a aquellos alumnos con ritmo
de aprendizaje rapido, mezclar los de aprendizaje lento con los de aprendizaje rapido,
o agrupar alumnos de aprendizaje lento.

Agrupamos a alumnos con el mismo ritmo de aprendizaje para realizar distintas
labores de informacién sobre algin aspecto de la unidad, por ejemplo en la unidad de
estadistica, podemos pedir a alumnos de aprendizaje lento que realicen por parejas una
busqueda en prensa sobre el tipo de graficas que mas se suelen emplear en las noticias.
Y pedir a alumnos de aprendizaje rapido una busqueda en profundidad sobre la tasa
de paro, y que realicen una grafica estadistica sobre los indices de tal concepto.

También podemos agrupar a alumnos de aprendizaje lento con alumnos de
aprendizaje rapido para realizar juegos o actividades a realizar como tarea en
casa (busqueda en internet, profundizacién en algun aspecto de la unidad) donde
habra labores de diferente grado de dificultad.

Trabajo en grupos Se pueden agrupar de forma heterogénea con alumnado de nivel
mixto o de forma méas homogénea con alumnado de nivel similar. El propésito es que en
un grupo menos numeroso, el alumnado con menor capacidad se sentird mas comodo
y por consiguiente, participard mas. Ademaés si el grupo estd trabajando con distintas
fuentes informativas, podemos dividir el grupo y hacer que cada uno busque un tipo
de informacion, para que asi tengan que llevar a acabo a una puesta en comun de
ideas. Asimismo, podemos considerar dividir la clase en grupos por niveles para toda
la unidad, ofreciéndonos asi la oportunidad de proporcionarles actividades o tareas de
diferente nivel a cada grupo.

Por ejemplo, en la elaboracién del corto propuesto en la unidad didactica
podremos agrupar a alumnos de aprendizaje lento con alumnos de aprendizaje rapido,
adjudicandoles a los mas rapidos el papel de organizadores y a los mas lentos el papel
de reporteros.

Otra posibilidad es agrupar a los grupos por niveles homogéneos y realizar un
trabajo de investigacién, con tareas més complejas para los de aprendizaje rapido y
tareas mas faciles para los de aprendizaje lento, posteriormente realizaremos una puesta
en comun para que todos los grupos de la clase puedan exponer cada una de las tareas
demandadas.

Trabajo de todo el grupo Una actividad orientada a todo el grupo o una dindmica
de grupo propicia que el alumnado hable e interactie con distintos companeros del
aula durante un periodo de tiempo corto y que nos permita completar la tareas
satisfactoriamente. Esto significa que cualquier alumno/a trabajard indistintamente
con todos los companeros del grupo, en situaciones variables en cuanto al nivel de
conocimientos. Estas situaciones sirven de apoyo al alumnado menos capacitado y al
mismo tiempo proporciona oportunidades al alumnado més capacitado.
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Por ejemplo en la sesién propuesta en la unidad didéactica, que se desarrolla en el
parque cercano al instituto. Es una actividad de todo el grupo, donde cada uno de ellos
tendra que adoptar un rol, por ejemplo unos seran los que pregunten a las personas,
otros elaboraran las estadisticas, otros expondran los resultados finales, etc. También,
tras realizar el estudio, se planteardn algunos ejercicios y problemas sobre la moda y/o
mediana asi como algunos ejercicios simples, mas cortos.

Considerando las diferentes capacidades, ritmos de aprendizaje, contexto
sociocultural de nuestro alumnado, asi como los programas establecidos en la legislacién
vigente y desarrollados en nuestro centro, podremos disenar instrumentos para atender
a la diversidad de nuestro alumnado y de esta forma motivarlos en su aprendizaje.



Capitulo 6
Conclusiones

6.1. Respecto al uso del humor en el aula

Desde siempre he pensado que el humor es fundamental en nuestras vidas cotidianas,
bien sea en el trabajo, en casa, al coger el autobus, o simplemente como actitud ante
la vida.

Ventajas que se me ocurren de esta filosofia de vida: todas. S6lo hemos de darnos
cuenta del efecto placentero de la risa. Realmente, la risa nos proporciona una de las
sensaciones mas gratificantes de nuestro mundo interior, activando sistemas internos
que nos proporcionan varios efectos sensacionales y que en palabras llanas se puede
traducir en felicidad. Y eso a su vez hace que transmitamos felicidad a nuestro
alrededor.

Pues bien, esta misma idea es la que queria transmitir con este trabajo, pero
enfocada al aula docente, bien sea en secundaria (como es el caso que tratamos aqui) o
en cualquier otro nivel. El humor es una de las maneras més faciles, rapidas, seguras,
econdmicas y socialmente aceptables de generar una sensacion positiva.

Es bastante evidente pensar que los sujetos expuestos a un estimulo cémico (ya
sea un video, una actuacién, un audio, etc.) experimentan una mejora en su estado de
animo, mas esperanza, mayor interés en una tarea repetitiva, y menos ansiedad, ira
y tristeza. Asi, resulta de especial interés emplear este tipo de estimulos cémicos en
situaciones de estrés que se pueden dar en el aula de matematicas.

Hay que tener en cuenta que la materia de matematicas presenta tanto al docente
como a sus alumnos numerosos desafios que a menudo desembocan en frustraciones,
desilusiones, fracasos, tedio, tensién interpersonal y otras fuentes de emociones
negativas. De hecho, por todos es conocido que los profesionales de la docencia son
uno de los colectivos mas afectados por el estrés y la depresion.

El uso adecuado del humor en el aula, para crear un clima positivo y divertido
en el que la equivocacion no implica rechazo, en el que las tensiones interpersonales
se resuelven con ingenio, y en el que predominan las emociones positivas, sin duda
contribuird a fomentar la salud mental de todos los participantes en el proceso docente.
Y mas alla de esta vision puramente ”terapéutica”, el humor puede también servir para

44
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motivar el esfuerzo educativo tanto para profesores como para alumnos. Una clase en
la que prolifera la risa y las emociones positivas es un lugar en el que apetece estar,
aprender y prestar atencién, o, en el caso del profesor, trabajar y ensenar.

En este sentido es importante distinguir, sin embargo, entre distintos estilos
humoristicos, ya que no todos los usos del humor son igualmente ”sanos” o
"motivadores”. Por ejemplo, en el patio de colegio, el humor es muy habitual, pero
evidentemente se trata de un humor agresivo y destructivo que puede tener efectos
muy nocivos sobre la salud mental. Lo mismo podria decirse del uso por parte del
profesor de la burla para castigar a un estudiante o poner en evidencia su error.

Por otro lado, la tarea educativa presupone una relacion interpersonal fluida y
cercana. Se trata de una tarea comunicativa, de un intercambio continuo de ideas,
conocimientos, emociones y comportamientos. En este sentido, el humor tiene una gran
relevancia, porque es una de las claves mas importantes en la creacion y el desarrollo
de la cercania, la intimidad y la confianza interpersonal. El humor suaviza tensiones,
reduce barreras y cohesiona grupos.

Hay que tener en cuenta que el humor es un fenémeno esencialmente social.
Normalmente reimos y bromeamos en compania, y ambas expresiones comunican
mensajes que a menudo tienen consecuencias emocionales e interpersonales. Reirse de
una broma concreta, o no reirse, a menudo implica identificarse con un cierto grupo,
pertenecer a una cierta cultura o poseer unos ciertos valores. Igualmente, y como ya
hemos comentado hacer reir a alguien proporciona un placer y constituye un ”regalo”
emocional, mientras que burlarse de alguien constituye una agresiéon o una ofensa. En
el ambito de las relaciones, el humor puede desempenar un importantisimo papel.

6.2. Respecto a la Unidad Didactica

La importancia de la unidad didactica resulta crucial para la planificacion de la
ensenianza porque nos permite observar todos y cada uno de los aspectos de la materia
impartida. Resulta mas facil observar su influencia en otras areas con lo que con una
actividad podemos progresar en distintos ambitos. Hace mucho mas facil mejorar el
proceso y perfeccionar las técnicas mediante la evaluacion y realimentacion constante.

Con esta planificaciéon se preparan previamente las clases con mayor facilidad y
se establecen los niveles y métodos que se utilizaran. Ademé&s permite planear con
anterioridad distintas formas de dar la clase, como juegos, acertijos, talleres, actividades
creativas, y utilizacion de distintos materiales.

La matematica en cuanto a ejercicios alternativos da mucho juego, hecho que
ademads permite -creo yo- involucrar otras materias para que a los chavales les resulte

mas ameno e interesante.

En conclusion, tras la realizacion de ésta como mi primera unidad didactica, me he
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dado cuenta de que es una labor en la que el profesor debe centrar todos sus esfuerzos
para conseguir asi alcanzar de forma satisfactoria los contenidos que correspondan, no
solo formado a los ninos en el aspecto cognitivo sino también como personas; con lo
que hay que considerar otros muchos factores, no sélo de contenido. Quizas éstos sean
los més faciles de prever.

6.3. Valoracion personal

En cuanto a mi valoracién personal de este proyecto, como he mencionado antes ha
supuesto un gran trabajo, principalmente porque cada parte debe ser desarrollada de
una forma pero sin perder la relacién con el resto, lo que lo hace largo y dificil para
que finalmente resulte como un todo conexionado y perfectamente hilvanado.

Las fuentes de informacion son muy numerosas. En el proceso de desarrollo de
este trabajo he leido numerosos libros de didactica, resimenes de talleres y propuestas
innovadoras en lo que al proceso de ensenanza-aprendizaje se refiere, y un largo etcétera
de enlaces de Internet. La conclusion a la que llego en todo esto es que cada libro lo
enfoca de distinta manera y da importancia a diferentes elementos, lo que me hizo
esclarecer ain mas la idea de que hay que consultar en varios autores como fuente de
informacion y no centrarme en el material comin u ordinario.

Las principales dificultades que he encontrado son el poco tiempo del que disponia,
yva que ademas del presente master tengo mi trabajo en paralelo, lo cual me limita
bastante las horas -o mejor dicho- la lucidez que pudiera tener a la hora de realizar
este proyecto. Ademds, si he de ser sincero, al principio de los tiempos tenia poco
claro los contenidos que debian formar parte de cada apartado. Por otro lado tengo
que estar contento porque todas estas dificultades creo que las he ido superando
satisfactoriamente al ir realizando el proyecto, ya que poco a poco iba enlazando ideas,
que aparecian repetidas en uno y otro sitio, momento en el cual habia que reorganizar
y reorganizar hasta lograr el resultado final.

Ya para terminar, tan sélo comentar unas tltimas reflexiones. Creo que este trabajo
resultard muy ttil para mi carrera como docente en un futuro porque hace al profesor
razonar sobre los verdaderos motivos de la actividad que se va a realizar y hacia
qué objetivos esta enfocado, los valores y costumbres de trabajo que quieres que el
nino alcance. Ademads prepara una educacién adaptada a cada particularidad de la
clase, a cada nino en ese contexto y circunstancias.
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